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V/v ban hanh khuyén céo ting
cuong trién khai hoat dong an toan
ngudi bénh trong san khoa.

Kinh giri: Giam d6c bénh vién cong 14p va ngoai cong lap

v Han che t6i da céc sy ¢, tai bién trong linh vyc san khoa 13 mdt trong nhimng muyc
tidu hang d4u cta cong tac quan ly chét lwong tai nhimg bénh vién ¢6 khoa Sén .

Nhim dam béo c4c hoat dong chuyén mén trong linh vyc san khoa duogc thyc hién
dung quy dinh, dat hi€u qua va an toan cho ngudi bénh, Ban An toan ngudi bénh thude
Hoi ddng Quan ly chat lwong kham chita bénh S& Y té d3 xay dung ndi dung khuyén cdo
nhim ting cuong trién khai hoat dong an toan ngudi bénh trong san khoa tai cac bénh
vién. Day cling 14 co s dé Hoi ddng Quan y chét luong kham chita bénh S6 Y té tién
hanh kiém tra, gidm sat dinh ky, hang nim v& quan Iy chét lrgng bénh vién.

Giam dbc S& Y & ban hanh “Khuyén cao tang cudng triép khai hoat ddng an toan
ngudi bénh trong san khoa tai bénh vién” dén céc bénh vién d€ t6 chirc trien khai thyc
hién tai don vi.

(dinh kém “Khuyén céo ting cudng trién khai hoat dong an toan ngudi bénh trong

san khoa tai bénh vién”)./,
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Noi nhin:

- Nhur trén (38 thuc hién);

- Chu tich HDQLCLKCB;

- Céc Phé CT HDQLCLKCB;

- Ban Gidm d6c Sé&; .
- Céc phong chirc nidng S& Y t€;

Luwu: VT, HDQLCLKCB, NVY P
“NTT, VHN” Nguyén T4n Binh




e

AN TOAN N‘

"‘! J

‘ QI BENH TRONG SAN KHOA TAI CAC BENH VIEN

(Ban hgmﬁgfcenﬂ%i 7 ,mhg vin s6 40D /SYT-NVY ¢ ngay o thdng . nim 2015
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1. Han ché & mirc thdp nhét tai bién san khoa 13 mot trong nhitng muyc ti€u wu tién trong
ké hoach hoat d6ng hang nam vé an toan ngudi bénh cia bénh vién cé khoa San. Ban
An toan ngudi bénh (ATNB) cling cac khoa, phong lién quan ctia bénh vién xiy dung
ké hoach hoat dong ting cudng an toan trong san khoa, duoc gidm dbc bénh vién ban
hanh trién khai, gidm sat thuc hién, c6 so két va rat kinh nghiém dinh ky hoiic dot

Xuat.

2. Béo céo su cb ty nguyén lién quan dén strc khoe ciia sén phy v tré so sinh trong qua
trinh chim séc va theo di tai bénh vién 13 trach nhiém ctia mdi nhan vién khoa San.
Chi déng phét hién céc 13i tiém 4n, cac su cb va tai bién san khoa 13 trach nhiém cua
trudng khoa San va ban ATNB. Phan tich nguyén nhén, tim bién phép phong ngira va
cai tién cac qui trinh, k§ thuat c6 lién quan dé tranh 13p lai céc sy cb, tai bién 1a trach
nhiém ciia Hoi ddng quén ly chit lwgng bénh vién, dugc gidm dc bénh vién ban hanh

va trién khai thuc hién.

3. Phén b ngudn nhan luc hop ly cho hoat ddng ciia khoa San, dim béo nhén vién khoa
Séan di vé s6 lwong, vé kién thic va k§ ning theo phén tuyén chuyén mén k¥ thuat da
duge phé duyét. Phong T chic cén bd c6 ké hoach dao tao lién tuc nang cao chét
lugng nhén lyc chuyén mén va nhédn lyc quéan ly cta khoa San theo ding qui dinh,

dugc gidm dbc bénh vién phé duyét va trién khai thuc hién.

4. Trang bj ddy da cac dung cu, trang thiét bi thiét yéu cho hoat dong chuyén mén ciia
khoa San theo “Hudng din qudc gia vé chim séc sic khoe sinh san”. Cac dung cy,
trang thiét bj phuc vu hdi sttc chdng sdc, hdi sttc so sinh phai luon sin sang dé sir
dung, dam bao dugc tiét khuén ding quy dinh va dugc dit & vi tri cb thé dé dang tiép
cdn dugc ngay khi cdn. Truong khoa San, khoa Nhi va truéng phong VAt tu, trang
thiét bj chju trach nhiém xdy dung danh muc dung cuy, trang thiét bi thiét yéu, Hoi
ddng khoa hoc cong nghé thim dinh, dugc gidm dbc bénh vién phé duyét va trién khai
thye hién theo qui dinh.

5. Pam bao cung Ung day du thubc thiét yéu theo “Hudng din quéc gia v& chiam séc stc

khée sinh san”. Cac thudc thude nhém ting go tir cung, ngira co giat, ha ap, hdi sirc 7
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chong sbc, hdi stc so sinh phi dige kidm tra va bd sung co sé thudng xuyén. Truong
khoa San, truéng khoa Nhi va truéng khoa Duge chiu trich nhiém xdy dung danh
muc thudc thiét yéu, Hoi ddng thudc va didu trj ctia bénh vién thdm dinh, dwoc gidm

dbc bénh vién phé duyét va trién khai thuc hién theo qui dinh.

. Trién khai v4 gidm sét tuan tho qui trinh chim séc thiét yéu ba me va tré so sinh trong
va ngay sau dé theo qui dinh ctia B§ Y t&, bao gdm: tiém bp 10 don vi oxytocin, kep
day rén mudn va cit day rén mét thi, xoa d4y tir cung, lau kho & 4m cho tré, cho tré
tiép xtc da ké da va ba me sém. Pam bao mdi nhan vién y té tham gia tryc tiép cude
sanh déu dugc hudn luyén qui trinh chim séc thiét yéu 13 trach nhiém cia trudng khoa
Séan va trudng khoa Nhi, dwoc gidm dc bénh vién ban hanh va té chirc gidm sat sy
tuan thd qui trinh.

. C#n ¢ md hinh bénh tat, phac db didu trj va “Huéng din qubc gia vé chim séc stic
khée sinh san”, Hbi dong thudc va didu tri x4c dinh va x8y dung céc qui trinh k¥ thuét
vé chim séc, theo di va xit tri céc bénh ly va tinh huéng cép ctru thudng gip trong
san khoa va so sinh. Céc qui trinh khéng thé thiu bao gdm: khim thai, theo d&i
chuyén da, xi trf bang huyét sau sanh, san giat, v tir cung, nhiém tring hiu san va
hdi strc so sinh tai phong sanh. Mitc d6 dp dung céc qui trinh k¥ thudt phai phit hop
véi phan tuyén chuyén mén k§ thuét clia bénh vién, duoc gidm dbc bénh vién ban
hanh thyc hién, t5 chirc gidm sat sy tudn thi clia nhan vién khoa San va céc khoa c6
lién quan.

. Dim bio cac k¥ thuat can thiép c6 nguy co cao duge thuc hién boi nhan vién y té da
dugc phan cong theo ding qui dinh, bao gdm: khdi phét chuyén da, d& sanh dic biét
14 ngdi méng, gitp sanh bing gidc hit, giip sanh bing kdm, kidm tra long tlr cung sau
sanh, md 14y thai theo timg muc d6 kho ctia phiu thuat. Hoi ddng chuyén mén k§
thudt ctia bénh vién x4y dung va trién khai qui trinh thAm dinh cho phép cho béc si,
hé sinh dugc thue hién cac k§ thudt san khoa tuong tmg kién thire, k§ néng va kinh
nghiém.

. Dam béo céc bac sT san khoa, hd sinh c6 kién thirc va k§ ning vé& danh gia va xur trf
biéu db tim thai — con g0, v& hdi strc so sinh co ban trong phong sanh. Trudng khoa
Sén va khoa Nhi c¢6 ké hoach va td chirc tap huén va tp hudn lai cho nhén vién trong

khoa. Chli dong moi chuyén gia v€ san va nhi clia cic bénh vién chuyén khoa diu
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nganh cda thanh phé hd trg tap huén néu bénh vién khong dt ning luc, dua ndi dung

tap huin vao chuong trinh ddo tao lién tyc vu tién cta bénh vién.

10. Dam bao thai phu dugc xét nghiém nhém méau (ABO — Rh) trong qué trinh khdm thai
va theo ddi thai ky. Trién khai danh gi4 luong méu mét sau sanh bing c4c phuong tién
c6 @ chinh xédc cao, khuyén khich str dung tii do luvgng mau mét c¢6 vach chia theo
mililit. Ngan hang méu bénh vién ludn sin sing véi co s6 t6i thidu tir mot dén hai thi
ché phédm khéi hdng ciu cho mdi nhém mau.

11.Cing cb ghi chép hd so bénh 4n, dic biét luu y viéc theo ddi va xur tri qua trinh
- chuyén da duoc thé hién r6 rang trén hd so: hd sinh thuc hién biéu dd chuyén da, bac
s san khoa xir tri theo phéc db cac trudng hop c¢6 biéu dd chuyén da bat thuong,
Trudng khoa San, phong K& hoach tdng hop c6 trich nhiém gidm sat hd so bénh 4n
v& viée tudn thi thue hién biéu dd chuyén da khi theo di chuyén da cta hd sinh va xtt

tri theo bidu dd chuyén da ctia béc si, c6 t8 chirc so két rut kinh nghiém va béo céo

Hi dong thudc va diéu tri.

A

12. Trién khai hiéu qua hoat dong clia don nguyén so sinh hogic khoa so sinh tal ube
vién: diéu dudng, bac si duoc tap huén kién thic va k¥ ning co ban va ning cao vép‘{ﬂf,,
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hdi stre so sinh, thanh thao st dung thudc, cic dung cu va trang thiét bj trong hQé ‘f&w ; pa)

so sinh theo phéc dé didu tri; xdy dung va gidm st tudn thi qui trinh phéi hop c’ﬁéy;f&p
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ché gitta khoa So sinh hosc don nguyén So sinh véi khoa San trong hdi st so s
phong sanh. Phdi hop hiéu qua san — nhi 14 trach nhi¢m clia trudng khoa Nhi, truéng
khoa Séan; qui trinh phéi hop dugc gidm ddc bénh vién ban hanh, dinh ky c6 so két va
it kinh nghiém.

13. Trién khai va gidm sat qui trinh an toan chuyén vién sin phu va so sinh, trong trudng
hop tinh trang ngudi bénh nguy kich khong cho phép chuyén vién vi nguy co tir vong
trén dudng chuyén nhw: san giat, bing huyét sau sanh, tré so sinh ngat ning... bénh
vién chu dong lién hé truc tiép v6i bénh vién chuyén khoa d4u nganh cia thanh phd
@ dugc hd trg chp clru ngudi bénh. X4y dung qui trinh chuyén vién 1a trach nhiém
ctta trudng khoa San, trudng khoa Nhi va phong Ké hoach tbng hop, dugc giam déc
bénh vién ban hanh, dinh ky ¢6 so két va rat kinh nghiém,

14.Chi dinh sanh m phai tusn thu phéc dd didu tri ctia bénh vién, trudng khoa Sén gidm
sat va phan hdi trong giao ban khoa hang ngdy. Tang cudng va da dang hod céic
phuong tién truyén thong, gido duc sirc khoe tranh md 14y thai theo yéu cdu ctia thai
W/
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phy. Phong ké hoach tdng hop gidm sat ti 1& sanh md va bao cdo Hoi ddng thubc va
diéu tri dinh ky hojc dot xuét,

15. Chit dong va ting cudng phéi hop véi cac bénh vién chuyén khoa, da khoa tuyén cudi
h trg chuyén giao k§ thudt theo phan tuyén chuyén mén k§ thudt v& san khoa, nhi
khoa nhét 1a chuyén khoa so sinh. Khuyén khich trién khai phong kham vé tinh, khoa
vé tinh v& san va nhi tai c4c bénh vién quan, huyén chua di ning lyc va nhén luc vé
san va nhi gép phén tao nidm tin va ddm béo an toan cho ba me va tré so sinh tai dia

phuong.

BAN AN TOAN NGUOI BENH





